
Lernlabor Demokratie und Kinderrechte
Dein Notizzettel

 � Dieser Zettel begleitet dich durch das Lernlabor. Mach dir ein paar Notizen, schreibe eigene 
Ideen auf und lerne die Kinderrechte besser kennen. 

 � Nimm das Blatt danach mit nach Hause oder in die Schule – als Erinnerung und vielleicht um 
dich weiter mit den Kinderrechten zu beschäftigen oder dich für ihre Umsetzung einzusetzen. 

 � Sprich mit Erwachsenen darüber, denn sie haben die Verantwortung deine Rechte und die 
aller Kinder zu verwirklichen.

P.S.: Für Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte, Eltern und alle anderen Erwachsenen gibt es einen 
ausführlichen Text zur Ausstellung – mit Anregungen und Fakten rund um die Kinderrechte.   

Station 1 
„Good to know“:  Das Simmt / Stimmt nicht-Barometer
Ein paar Fakten zu den Kinderrechten:

 � Die Kinderrechte gelten für alle Kinder und Jugendlichen im Alter von 0-18 Jahren.

 � Die Kinderrechte sind seit 2018 in der hessischen Landesverfassung.

 � Kinder und Jugendliche haben das Recht bei Sachen, die sie betreffen, beteiligt zu werden.

Kennst du jemanden (in Butzbach) der dich und andere Kinder und Jugendliche unterstützen 
könnte, wenn ihr Kinderrechtsverletzungen bemerkt und etwas dagegen unternehmen wolltet?
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Station 2 
„Du wählst“: Welche Kinderrechte sind dir besonders wichtig? 

Diese Kinderrechte habe ich gewählt für mich Butzbach die Welt

Alle Kinder haben die gleichen Rechte. Kein Kind darf 
benachteiligt werden. 

Das Recht, dass sein Privatleben geachtet wird

Das Recht sicher und ohne Gewalt auf zuwachsen

Das Recht sich zu informieren, seine Meinung zu sagen 
und mitzubestimmen

Das Recht zu lernen und sich zu entfalten

Das Recht auf einen sicheren Zufluchtsort

Das Recht zu spielen, sich zu erholen und kreativ zu sein

Das Recht bei einer Behinderung ein selbständiges und 
aktives Leben zu führen

Das Recht gesund und glücklich zu leben

Das Recht in seiner Familie geborgen zu sein

Was ist dir sonst noch wichtig? Mal dir ein Bild oder notiere dir ein Stichwort … 



Station 3 
„Kinderrechte mit der Zeit…“: Der Zeitstrahl
Notiere dir: Wann (oder von wem) hast du das erste Mal von den Kinderrechten gehört?

Notiere oder zeichne ein Bild: Ein Ereignis, von dem du gerne (hören) möchtest,  
dass es in Zukunft in Butzbach passiert! 

Ein Satz, den ich mir merken möchte …

Zeitstrahl der Kinderrechte:
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Station 4
Kinderrechte-Lounge

„Die Kinderrechtsentwicklung ist nie zu Ende – was fehlt?“ Gestalte eine Meinungskarte.

Du bist dran ...

„Ich will so  
akzeptiert werden, 
wie ich bin.“
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Zum Beispiel so ...


